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D A V I D  B E R N A R D  
A n i m a t e u r ,  C h r o n i q u e u r ,  C o n f é r e n c i e r   

 
UDA :                                 160 873 
LANGUE(S) : FRANÇAIS, ANGLAIS (BILINGUE LÉGER ACCENT) 
YEUX : BLEUS 
CHEVEUX : BRUNS 
 
TÉLÉVISION 
2016-22 Direction la mer I, III, IV, V             Animateur    Évasion 
2021  District 31              Animateur télé   SRC 
2021  Demain, tout est possible             Conseiller    Vrai 
2020  Belle à ma façon              Invité/Collaborateur   Canal Vie  
2017-18  La Belle gang               Collaborateur occasionnel   Canal Vie  
2008-2018 Sucré salé Reporter    TVA  
2015-16 Ménage à trois              Chroniqueur                  V télé 
2014 Ici comme ailleurs Animateur   V télé 
2012-14  District V    Reporter    V télé 
2007-12 Le Banquier  Valise #26   TVA 
2010-12       Qu’est-ce qu’on attend pour être heureux? Chroniqueur   TVA 
2008  Taxi 22   Client 2e rôle   TVA 
2006  3X Rien   Conjoint 2e rôle   TQS 
2006  Les poupées russes Contracteur 2e rôle  TVA 
 
RADIO 
2015-16  Patricia Paquin le weekend            Chroniqueur   Rouge FM 
 
CINÉMA 
2001  Narcisse et cie   Ami de David   Stella Goulet 
2001  The Rendering   Serveur    Peter Stravek 
 
WEB 
2012   Planète V   Reporter    V Télévision 
 
CONFÉRENCIER 
Exerce depuis 17 ans, près de 2 000 conférences à son actif dans les entreprises, organismes, corporations de tous les 
horizons.  
 
PUBLICATIONS 
2024   Auteur du livre Aime-toi et la vie suivra  
2019   Auteur du livre Créer un impact – Bestseller 
2016  Auteur du livre Prêt pour l’amour encore plus : Votre guide pratique – Bestseller 
2016   Auteur du livre Prêt pour l’amour : Attirez le partenaire de vos rêves – Bestseller 
2014-15       Magazine Moi & Cie : Chronique Coach de vie – TVA Publications    
2012 Co-auteur du livre L’amour Sexship – Bestseller (20 000 copies vendues) 
2007 Auteur du livre Ralentir pour Réussir – Bestseller (+ de 40 000 copies vendues au Québec et en Europe) 
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EXPÉRIENCES CONNEXES 
Concepteur et unique formateur du Programme Prêt pour l’Amour — Programme de formation virtuel de 12 semaines 
pour aider les célibataires à attirer l’amour dans leur vie — 4 cohortes de plus de 5700 participants au total  
Ateliers Danielle Fichaud — Techniques caméra avec Gary Gagnon 
Maître de cérémonie de plusieurs événements d’envergure (Desjardins, RQRA, RHQ, lancement de programmation 
Évasion et plusieurs autres) 
 
 
APTITUDES 
Boxe Olympique (8 ans – champion canadien médaillé argent, champion québécois médaillé or durant 3 années 
consécutives) 
 
INTÉRÊTS 
Boxe, plongée sous-marine, yoga, escalade, moto, guitare (3 ans). 


